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Purezense Wellness-Akademie

Neues Ausbildungszentrum in Baden-Baden fiir hochwertige
Signature- Treatments

— iiberraschend anders

ie zeitlosen Geheimnisse alter Kulturen Asiens, Afrikas und des Orients sind Grundpfeiler eines professionellen

Ausbildungskonzeptes fiir unbekannte Massagepraktiken, -Therapien und Erndhrungs-Aspekte. Die Purezense-

Wellness-Akademie eréffnet Anfang Juli im Herzen Baden-Badens und bietet als Schwerpunkt fiir Mitarbeiter
in Wellness-Hotels, Spas und Kosmetikeinrichtungen eine professionelle Spezialisierung ihrer Dienstleistung mit
unverkennbarem Alleinstellungsmerkmal und Mehrwert (Signature-Treatment).

.-Der Gast sucht das besondere Erlebnis, den Benefit fiir sein persinliches Wohlbefinden und seine Gesundheit!®,
erkliren Hanneke Cramer und Hubert van Delft von Purezense. Die Experten und ihr Team bieten individuelle
Gesamtkonzepte an, mit denen sich Hotels, Spas- bzw. Kosmetikstudios unverkennbar am Markt positionieren bzw. vom
Wettbewerb abheben konnen (Signature-Treatments). Das Portfolio der Akademie beinhaltet auller Personalschulungen
in einer Vielzahl von Behandlungsarten, auch die Umsetzung von individuellen Raum-Spa-Konzepten, die sich mit
Behandlungs-, Musik-, Licht- und Aromatherapien zu einem multisensorischen Gesamterlebnis fiir den Gast erginzen
lassen.
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Folgende Schulungen in verschiedenen Massagetechniken werden in Theorie und Praxis angeboten:

Interessant: die arabischen Massagen

Kasaath Hawa: Massage mit Feuer und Glasern, welche auf der Haut ein Vakuum erzeugen, das wiederum den
Blutkreislauf sowie den Energie- und Lymphdriisenfluss anregt.

Khiaah Miilh: Eine Massage mit Salzpackungen, die auf die Akupressurpunkte der Meridiane gelegt werden und
Blockaden lésen kann.

Jade Stein Massage: Jade kann auf den Kérper eine phiinomenale Kraft ausiiben. Die in den Steinen enthaltenen
Schwingungen kénnen die Frequenzen des aus dem Takt geratenen Korpergewebes regulieren. Diese Massage
harmonisiert.

Arabische Honig Massage: Eine kriftige Bindegewebsmassage, die die Haut regeneriert, pflegt, strafft und verwihnt.
Zudem wirkt sie unterstiitzend bei Entschlackungskuren, Diziten und Anti-Cellulite-Behandlungen.

Authentische Hammam-Rituale und Massagen: Ein umfassendes Korperpeeling mit einem speziellen
Peelingwaschhandschuh und einer Seifenmassage.

Neu: Freehands Massage (Massage ohne Hénde)

Massage ohne Hinde@© ist eine Ganzkorpermassage, bei der der Therapeut nicht iibermédfBige Kraft einsetzen muss, weil
er mit den Unterarmen und dem Ellbogen (Olecranon) massiert. Der Therapeut arbeitet aus dem Tai Chi-orientierten
Ansatz und verwendet dabei besonders sein Korpergewicht, sodass es, auch aufgrund der groBflachigen Ausstreichung,
zu einer tieferen Massage kommt.

Wichtig: DETOX/ENTSCHLACKUNG

Neben Erndhrungstipps und Detoxprodukten erlernt man unterstiitzende Bauchmassagen. Aulerdem ,,Wie stelle ich
fiir meinen Kunden eine maflgeschneiderte Kur zusammen?*

Mehr Infos und Termine unter www.purezense.de.
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SPA BADEN BADEN
Purezense Wellness Akademie Purezense Day Spa Wellness-Service am Erléndersee/Mosquitobar
Erffnung Juli 2010 Eréffnung August 2010 Seit Juni, taglich Massagen am Strand

Info-Tel.: 07221 - 702804
info@purezense.de

Lange Str. 12
76530 Baden-Baden

Lange Str. 8
76530 Baden-Baden

www.purezense.de
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